TRAKTORNS HYTT

ERGONOMI OCH FORARPLATS

En felaktigt installd forarplats kan orsaka belastningsskador, trotthet och
forsamrad koncentration. Foraren bor stalla in arbetsplatsen innan kérningen
borjar.

Kontrollera att:

Forarstolen ar hel, inte glappar och ar installd i ratt hojd. Foraren ska kunna
variera arbetsstallning under koérning. Byt ut gamla, slitna forarstolar.
Avstandet till ratt och pedaler dr anpassat sa att armar och ben kan arbeta
avslappnat.

Ryggstodet ger bra stod for ryggen.

Armst6d och reglage ar latta att nd utan att stracka sig.

Eventuell fjadring och vibrationsdampning i stolen fungerar korrekt.

Tank pa:
Ta pauser vid langa pass i traktorn. Tips pa nagra effektiva rorelser for att fa
igang cirkulationen hittar du har.
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ANVAND SAKERHETSBALTET

Sakerhetsbaltet ska alltid anvandas nar traktorn ar utrustad med hytt eller

valtskydd. Vid en valtolycka hjalper baltet till att halla féraren kvar och minskar

risken for allvarliga skador. Baltet bidrar aven till en stabilare sittstallning, vilket

kan minska belastningen pa ryggen vid kérning pa ojamnt underlag.
Kontrollera att sakerhetsbaltet ar helt och fungerar korrekt.

TRAFIKSAKERHET OCH GOD SIKT
Foraren ska ha fri sikt runt hela traktorn for att kunna upptacka personer, djur,
fordon och hinder i tid och vara medveten om traktorns ddda vinklar.

Kontrollera regelbundet att:

o Vindrutor och sidorutor ar rena och oskadade.

o Speglar ar hela, rena och korrekt installda.

» Vindrutetorkare och spolaranlaggning fungerar som de ska. Byt slitna eller
skadade torkarblad och se till att det finns spolarvatska i behallaren.
Kameror, backsensorer och andra hjalpmedel fungerar som de ska.

Alla reglage ar tydligt markta.

Arbetsbelysning, halvljus, helljus och varningsljus ar fungerande.
Blinkers, bromsljus och reflexer ar hela och synliga.

Varningssymboler och instrument i forarpanelen fungerar och inte visar
nagra fel.

Las mer:
Prevents checklista for traktorer: Lantbruk - Traktorer - Prevent Checklistor

ORDNING OCH REDA 1 HYTTEN
En stadad hytt bidrar till bade sakerhet och trivsel. Losa foremal kan hamna
under pedalerna eller kastas runt vid kraftiga inbromsningar.

Téank pa att:

« Halla golvet rent och fritt fran verktyg och andra foremal.
e Regelbundet stada hytten fran smuts och skrap.
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