
Strategier för bete
Rätt djur på rätt plats

Gudrun använder en kombination av
naturbeten, gamla betesmarker på ti‐

digare åkermark och återväxtbete efter vall‐
skörd för att möta tackornas och lammens
behov under säsongen.

En viktig start är tidigt betessläpp på na‐
turbetena. För att uppnå en hög beteskvali‐
tet så flyttas tackor med lamm regelbundet
mellan naturbeten under sommaren. Djuren
betar två eller tre dagar på varje plats. När
lammen är avvanda betar de återväxt efter
vallskörd. Tackorna fortsätter att beta natur‐
beten.

Strategin för att naturbeten ska föda tack‐
or med lamm är att vara flexibel. Gudrun an‐
passar vistelsetid och antal djur på betet ef‐
ter betestillgången. Betets tillväxt och kvali‐
tet varierar över säsongen. När beteskvalite‐
ten försämras under sommaren så ser Gud‐
run naturbetena som en viktig resurs. Natur‐
betena ger ofta foder även när återväxten på
tidigare åkermark växer dåligt. Under extre‐
ma torrår kan även träd, löv och buskvegeta‐
tion på naturbeten bidra med foderresurser.
På gården finns olika typer av naturbeten
med både allmänna och särskilda värden.

VILL DU VETA MER?  Carlsson, A., Akersten, A., & Hante, K. (2023). Naturbetesmarker – en resurs för får- och
lammproduktionen (Jordbruksinformation 19 – 2023). Jordbruksverket.

Gräs- och örtrika naturbetesmarker har bra
fodervärde och hög växtproduktion.

Torra partier finns också i naturbetesmar‐
kerna. Produktionen är mindre men det
finns många smakliga växtarter.

Blöta naturbeten är gräsrika med inslag av
tuvtåtel och starr. Produktionen är hög men
kvaliteten ofta låg. Det finns andra växter
där som fåren gärna väljer, exempelvis
granskott.
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