
Styrning av brunsten hos gyltan
– medicinsk synkronisering

Ovan: Brunstsynkronisering med ingivare i munnen.
Till vänster: Korrekt fylld spruta.
Till höger: Ej korrekt fylld spruta som innehåller luft.

DR6b

>> Medicinsk brunstsynkronisering
Ett annat sätt än naturlig brunstsynkronisering att styra sina gyltors brunst är att
ge syntetiskt progesteron. De receptbelagda preparat som idag finns på
marknaden är Altresyn eller Folliplan. För att få önskad effekt av dessa preparat
måste gyltorna ha visat sin första brunst.

>> Exempel: redo för betäckning vecka 6
• I början av vecka 2 (27–28 dagar innan de ska semineras) får gyltorna

äppeljuice med ingivare i munnen i två till tre dagar.
• Efter äppeljuicen ges enbart preparatet under 18 dagar, också med ingivare i

munnen.
• När behandlingen avslutas kan gyltorna komma i brunst inom fem till sju

dagar, men oftast en vecka efter behandlingen.
Preparatet ges under 18 dagar för att alla gyltor i gruppen ska fångas upp
oavsett var de befinner sig i sin brunstcykel. När behandlingen sedan avbryts
börjar brunstcykeln om.

>> Viktigt att tänka på!
• Preparatet ska ges vid samma tidpunkt varje dag – helst inom 15 minuters

felmarginal.
• Viktigt att rätt dos ges, läs noggrant på förpackningen – risk för cystbildning vid

underdosering.
• Var noga med doseringen, 5 ml per gylta. Kontrollera att sprutan matar fram

full dos.
• Läs säkerhetsbladet och använd alltid handskar. Kvinnor som försöker bli

gravida, eller är gravida, ska inte hantera preparatet.
• Altresyn förvaras mörkt och i rumstemperatur – tål inte solljus.
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