
Styrning av brunsten hos gyltan
– naturlig synkronisering

Till vänster: Galtkontakt skapar en ”positiv stress” som kan
utlösa en synkroniserad brunst.
I mitten: Galten måste vara närmre suggorna för optimal
stimulans. Till höger: Bra galtkontakt.
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>> Naturlig brunstsynkronisering
För att synkronisera brunsten hos en grupp gyltor inför betäckning/seminering
kan de utsättas för ”positiv stress”. I praktiken innebär detta att gyltorna flyttas,
eventuellt grupperas om och ges galtkontakt. För att gyltorna ska kunna få en så
kallad flyttbrunst måste de vara minst 12 dagar in i sin brunstcykel, därför är det
bra att ha koll på sina växande gyltämnen och skriva upp när de börjar brunsta.
Normal brunstcykel är 19–23 dagar.

>> Exempel: synkronisering inför vecka 6
För att synka brunsten kan du välja mellan två tidpunkter för flytt och
omgruppering:
• Alternativ 1: i slutet av vecka 1 (cirka 3,5 veckor innan planerad

betäckning/seminering).
• Alternativ 2: i början av vecka 5 (3–5 dagar innan planerad

betäckning/seminering).
Vid båda alternativen ska gyltorna byta miljö, eventuellt omgrupperas och få
kontakt med galt.

>> Vad händer efter flytt?
Om flyttbrunst utlöses kommer gyltorna i brunst cirka 3–5 dagar efter flytten. Då
kan de betäckas direkt vid denna brunst, eller så väljer du att betäcka dem vid
nästa brunst, vilket infaller ungefär tre veckor senare.


