
När ska du hjälpa till?
Förlossningshjälp ska endast ges vid tydliga tecken på komplikationer. Ingrepp som 
sker i onödan kan orsaka skador, infektioner och stress för suggan. En god bedömning 
och hygien är avgörande för att undvika negativa följder.  
Är du osäker – ring och rådfråga veterinär. 

Så gör du vid förlossningshjälp: 
Vid framfödsel:
•	 Greppa grisen om nacken eller, om det inte går, underkäken.
•	 I sista hand: greppa båda frambenen ovanför knälederna (ett ben mellan pek-/lång-

finger, ett mellan lång-/ringfinger).
Vid bakfödsel:
•	 Greppa bakbenen ovanför hasen, med samma fingersättning.
Utdragning:
•	 Dra med jämnt, kontrollerat tryck, synkroniserat med suggans värkar. 

Läs mer i kompass DI 7a ”Förlossningshjälp – när den är nödvändig” samt 
kompass DI 7c ”Förlossningshjälp – komplicerade förlopp”.

Förlossningshjälp  
– så gör du 

>>

>>

>> Efter utdragning:
•	 Håll grisen i bakbenen och svinga den försiktigt fram och tillbaka för att rensa luftvägarna.
•	 Placera grisen i värmebox om suggan står upp – då minskar risken att hon lägger sig på den.
•	 Om suggan ligger ner, lägg grisen vid juvret och se till att den får tillgång till spene för att 

komma igång och dia.

 
Till vänster: 1. Avföring, navelsträng och fosterhinnor är tecken på att 
det finns grisar kvar i suggan. 
Till höger: 2. Greppa grisen om nacken. 

Till vänster: 3. Dra med jämnt och kontrollerat tryck, synkroniserat 
med suggans värkar. 
Till höger: 4. Placera grisen direkt i värmebox om suggan står upp.

>> Efter förlossningshjälp:
•	 Hjälpen är klar först när alla grisar som kan nås har dragits ut.
•	 Värkar kan avstanna i upp till en timme efter ingrepp – kontrollera suggan igen efter 30–60 min.
•	 Suggor som fått hjälp löper högre risk för livmoderinflammation – håll extra koll på allmän- 

tillstånd och aptit efteråt.
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