
När ska du hjälpa till?
Förlossningshjälp ska endast ges vid tydliga tecken på komplikationer. Ingrepp som 
sker i onödan kan orsaka skador, infektioner och stress för suggan. En god bedöm-
ning och hygien är avgörande för att undvika negativa följder.  
Är du osäker – ring och rådfråga veterinär. 

När är förlossningshjälp nödvändig? 
Tecken på komplikation:
•	 Mer än 45–60 minuter sedan senaste gris, trots kvarstående värkar.
•	 Uteblivna eller svaga krystvärkar under längre tid än en timme. 
•	 Försämrat allmäntillstånd: feber, apati, oro eller rodnad/svullnad i 

vulvan.
•	 Misstänkt felläge eller fastkilad gris.
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Läs mer i kompass DI 7b ”Förlossningshjälp – så gör du” samt  
kompass DI 7c ”Förlossningshjälp – komplicerade förlopp”.

>> Förberedelser innan du ger hjälp:
1.	 Se till att inget hinder finns mellan dig och suggan. Hon får inte kunna skada din  

arm genom att lägga sig eller kasta sig mot inredningen.
2.	 Rensa arbetsområdet – flytta undan hinkar, flaskor och öppna grindar.
3.	 Tvätta suggans vulva med tvål och ljummet vatten.
4.	 Använd engångshandske och rikligt med förlossningsgel eller matolja. Undvik att  

röra något innan handen förs in.
5.	 Arbeta lugnt och varsamt – undersök om en gris blockerar födelsekanalen eller  

ligger fel.

Till vänster: 3. Sära på vulvan och för in handen försiktigt. 
Till höger: 4. Känn långt in, eftersom förlossningskanalen är lång.

Till vänster: 1. Använd engångshandske. 
Till höger: 2. Använd rikligt med förlossningsgel eller matolja.


