
Omsorgsguiden
– EN 24-TIMMARSGUIDE FÖR ATT HANTERA   
   KOR SOM INTE KAN RESA SIG



Timme 1–6 Timme 7–12 Timme 13–18 Timme 19–24

Under hela omsorgstiden

Omsorgsguidens 24 timmar

Den kritiska första timmen
Se till att

	Kon ligger stabilt på bröstet, palla upp om det behövs.

 Kon ligger säkert på platsen.

 Kontakta veterinär.

 Kon ligger mjukt.

Se till att kon hela tiden 

	Ligger stabilt på bröstet, palla upp om det behövs.

	Ligger säkert.

	Skyddas från värmestress eller nedkylning.  

	Ligger mjukt på en ren och fräsch bädd.

	Har mat och vatten. 

Fortsätt vårdguiden från timme sju om kon 

	Ligger självmant på bröstet. 

	Dricker när hon blir erbjuden vatten.

	 Äter när hon blir erbjuden foder. 

	 Visar en vilja att resa sig.  

Scanna QR-koden för mer  
och fördjupande kunskap  

om vården av din ko.

Materialet har tagits fram i projektet ”Informations- och demonstrationsaktiviteter om ökad djurvälfärd för lantbrukets djur” av RISE och partner Växa Sverige som finansieras av Jordbruksverket genom Landsbygdsprogrammet 2014–2020.

	Kolla till kon varje timme tills veterinär är på plats. 

	Anteckna tiden samt vilken sida hon ligger på för att  
all personal ska veta vad som gjorts.

	Begränsa kons möjlighet att krypa omkring.

	Bestäm vem som ska titta till kon regelbundet.

När veterinären är på plats 

	Fråga om prognosen.

	Anteckna och följ behandlingsplanen.

	Vänd kon minst var sjätte timme och anteckna 
tiden samt vilken sida hon ligger på. 

	Testa att lyfta kon med en kolyft, om du kan 
göra det på ett säkert sätt. Ta gärna hjälp av en 
veterinär första gången.

	Avstå lyft om kon förblir hängande i kolyften 
utan att kunna stå upp en stund med egen kraft.

	Var uppmärksam på symtom som kan tyda på 
nervskada.

	Titta efter nya problem såsom mastit, liggsår  
och smärta.

	Rådgör med veterinär vid behov.

	Tillståndet försämras trots behandling.

	Du inte har möjlighet att vända kon  
var sjätte timme.

	Du inte har personal tillgänglig som kan  
övervaka kon regelbundet. 

	Tillståndet försämras trots behandling.

	Du inte har möjlighet att vända kon  
var sjätte timme.

	Du inte har personal tillgänglig som kan  
övervaka kon regelbundet. 

	Kon inte självmant ligger på bröstet. 

	Ingen förbättring har skett.

	Kon varken äter eller dricker.

	Kon visar tydlig smärta trots smärtlindrande  
behandling. 

	Kon har utvecklat liggsår och inte kan få  
en mjukare bädd.

	Kon inte kan fortsätta vändas minst var  
sjätte timme.  

 Vänd kon minst var sjätte timme och anteckna 
tiden samt vilken sida hon ligger på. 

 Se till att det finns personalkapacitet och resurser 
för fortsatt vård.

 Titta efter nya problem såsom mastit, liggsår  
och smärta.

	Rådgör med veterinär vid behov.

 Se över om det tillkommit fler hälsoproblem.

 Kontrollera om kon utvecklat liggsår.

 Se över om kon ligger tillräckligt mjukt.

 Kontrollera om kon fortfarande har ett  
godtagbart hull.

 Ta beslut om vården kan fortsätta eller om  
kon bör avlivas.

 Rådgör med veterinär om du väljer fortsatt vård. 

 Vänd kon och anteckna vilken sida hon ligger på. 

Att göra Att göraAtt göra Dags att fatta beslut 

	Har kramper eller är medvetslös.

	Inte går att palla upp på bröstet. 

	Har svår trumsjuka.  

	Har kallbrand i juver.

	Inte kan ligga på mjukt underlag.

Överväg avlivning om kon

Överväg avlivning om

	Kon inte kommer att klara sig till behandling,  
enligt veterinärs bedömning.

	Kons tillstånd snabbt försämras och behandling  
inte kan ges i närtid. 

	Kon har uppenbar fraktur.

Avliva omedelbart om
Överväg avlivning om

Överväg avlivning om



Anteckningar
Kopiera gärna denna sida så att du kan återanvända den.

Scanna QR-koden för mer och fördjupande  
kunskap om vården av din ko, eller besök 
www.ri.se/sv/djurvalfard-lantbrukets-djur/kor/ 
hantering-av-djur-vid-transport-och-slakt

Nummer till veterinären:..................

Instruktioner från veterinären:

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

Vändschema

Kl. Kons läge (höger/vänster) Utförare


